
～生涯をサポートする仕事の魅力とやりがい～
勤務先が訪問診療を行っており、一般診療の経験を
積んで訪問も行うようになりました。訪問診療では
口腔だけに集中せずに、全身状態も考えながら十分
な注意をするようにしています。
ご自身の状態を説明できない方も多く、支援者から
の情報収集など多職種との関わりから学びや知識が
広がり、生涯をサポートする歯科衛生士の仕事の
魅力、やりがいを感じています。

Aさん 20代歯科衛生士
勤務経験6年 訪問経験3年

～限られた時間の中で『食』を支える
チームの一員として～

義父の介護・子育ての中にできた時間で訪問の
歯科衛生士として復職しました。
診療室勤務よりも時間の調整ができて働きやすく、
在宅や施設で色々な職種の方との関わることは
とても勉強になります。『食べる』を支えるために良
い刺激を受けながら、チームで関わることを嬉しく
思っています。 Bさん 歯科衛生士

勤務経験12年 訪問経験8年
※歯科医院常勤3年週1回パート5年

～気持ちよい毎日に感謝～
脳梗塞で寝たきりの夫を介護しています。訪問入浴、
看護師、歯科衛生士、医師、歯科医師の訪問があり、
迅速、丁寧に対応していただいています。毎日歯を
隅々まで磨くことは困難ですが、歯科衛生士の丁寧
な処置とアドバイスにより、衛生的なお口の状態を
保てているので、とても助かっています。
毎日が気持ちよく過ごさせていただけるのも皆様の
おかげ様と心より感謝しております。 Dさん 介護者

2025年
豊田訪問歯科衛生士の育成を開始します

2025年
訪問歯科診療 現場の声

～歯科医師との協力協調で社会の要望に応える～
在宅や施設等での診療は、従来からの疼痛除去等を
目的とする歯科医師主体の「歯科往診」から、
定期的・計画的に行う「訪問歯科診療」に変わってきて
います。この「訪問歯科診療」は歯科医師と歯科衛生士が
協力協調して診療しなければ実施できません。1人でも
多くの歯科衛生士が「訪問歯科診療」に参加していただき、
協力協調して社会の要望に応えていければと
思います。期待しています。

Cさん 歯科医師

お問い
あわせ先

豊田地域医療センター 地域医療人材育成センター
電話番号：０５６５－３４－５２３６（担当者：齋藤）
Ｅメール：jimukyoku@toyotachiiki-mc.or.jp
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設立背景

豊田市では2040年に高齢化率が30％に到達すると推
計されています。中でも、要介護者の割合が急増す
る85歳以上人口は、2020年⇒2040年にかけて2倍以
上に増加する見込みです。豊田市訪問歯科診療者数
推計では、全世代において歯科治療・口腔管理を要
する方が増加すると予測されています。

生命や社会生活を営むために大切な役割を持ち、
QOLや人間の尊厳とも深く関わる「口」を最期まで
支えるために、多職種と連携して在宅療養者の口腔
の管理を行うことができる歯科衛生士の育成が必要
です。

64.3%

35.7%

必要性あり 必要性なし

歯科治療の

要介護者の口腔状態と歯科治療の必要性有無

このうち、
実際に歯科治療を受けた
要介護者はわずか2.4%

出典：ＮＤＢデータ

N=290（平均年齢 86.9±6.6歳）
在宅・グループホーム・

通所・病棟・老健・特養等

訪問歯科診療における診療内容

出典：令和元年度日本歯科医学会プロジェクト研究

目的

多職種と連携して在宅療養者の全身状態に配慮した口腔管理を行うことに
より、口腔に関連した重症化予防やQOL維持向上に貢献することができる
歯科衛生士の育成

研修目標

研修目標１ 研修目標２ 研修目標３

豊田市における
在宅療養の現状を
理解する

訪問診療を受ける患者の
有する疾患を理解し、
安全で有効な口腔管理の
実施、口腔管理方法の
指導や情報提供を行う
ことができる

口腔衛生管理と共に
口腔機能管理の視点を
持って介入することで
「食べる」「話す」機能
の維持改善に貢献する

受講対象者

歯科衛生士の有資格者のうち、以下全ての要件を満たす者

1. 豊田市内在勤または、豊田市内で訪問歯科診療での就業を
予定している者

2. 外来診療を含めた実務経験1年以上
または 管理者もしくはそれに準ずる者の推薦がある者

3. 原則としてすべての研修に現地参加できる者

育成カリキュラム

募集要項

日程 内容 講師

１日目 総論

訪問歯科診療の現状について認識する 豊田加茂歯科医師会

豊田市の在宅療養の現状や今後の予測、
歯科医療体制の展望等を理解する

豊田市福祉部
地域包括ケア企画課

在宅訪問での歯科衛生士の役割、症例紹介、
ディスカッション

歯科衛生士

２日目 疾患・障がい
高齢者の特性、疾患や障がいに応じた口腔管理を
行うために必要な知識の習得

医師・訪問看護師

３日目 リスクマネジメント
在宅訪問で役立つバイタルサイン・緊急対応等を
学ぶ

訪問看護師

４日目 口腔機能管理
摂食嚥下についての基本的な知識の習得と症例を
通して理解を深める

医師・歯科医師

５日目 多職種連携
訪問歯科診療に関わる職種と連携できるよう、
各職種の専門性を理解する

薬剤師・管理栄養士・
療法士

６日目
地域連携

多職種連携、地域連携のために必要な知識を
習得する

介護支援専門員

介護保険 訪問診療に必要な医療保険・介護保険を理解する 歯科医師・歯科衛生士

※全過程修了後、希望者は豊田地域医療センター病棟口腔ケア回診見学可能（毎月第4木曜午後）

◼ 実施期間：2025年4月～2026年3月（全6回）

◼ 時 間：各回10：00～12：00
（木曜日を予定）

◼ 場 所：豊田地域医療センター
コミュニティプラザ2階
地域医療人材育成センター

◼ 募集人数：10名程度

◼ 参 加 費：無料

歯科衛生士による
ケアの需要あり
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